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WER WIR SIND 

Die Mitglieder der Swiss Infant Nutrition Association (SINA) produzieren unter höchsten Sicherheitsauflagen und 
Qualitätsanforderungen Lebensmittel für Säuglinge und Kleinkinder bis zum Alter von 3 Jahren. 
 

Die SINA vereinigt die grössten Hersteller von Säuglingsanfangs- und Folgenahrung sowie Beikost der Schweiz und der EU: 
Globofood SA, Hero AG, Hipp GmbH & Co. Vertrieb KG, HOCHDORF Swiss Nutrition AG, Holle baby food AG, Danone 
Schweiz AG, Nestlé Suisse SA. SINA ist eine Fachgruppe der Swiss Association of Nutrition Industries (SANI 
www.sani.swiss), ein Branchenverband der Foederation der Schweizerischen Nahrungsmittel-Industrien (fial www.fial.ch).  

 

EINE FÜR BABYS ANGEPASSTE ERNÄHRUNG IST ESSENZIELL 

Die Ernährung ist der grundlegende Baustein für einen gesunden Start in das Leben von Säuglingen und Kleinkindern. In 
jeder Phase der ersten 3 Lebensjahre haben Babys spezifische Ernährungsbedürfnisse. In dieser Phase wachsen Babys so 
stark wie sonst nie mehr im ganzen Menschenleben: Im Alter von zwei Jahren erreicht das Gehirn eines Babys 80 % seiner 
Erwachsenengrösse und mit drei Jahren hat ein Baby schon ungefähr die Hälfte seiner späteren Körpergrösse erreicht. Für 
Säuglinge und Kleinkinder, die nicht gestillt werden, ist bis 6 Monate eine Säuglingsanfangsnahrung die einzige empfohlene 
Ernährungsoption. Nach 6 Monaten erfüllen Folgenahrungen und Beikostprodukte die Anforderungen an eine altersgerechte 
gesunde Ernährung.   

  

http://www.sani.swiss/
http://www.nutritionindustries.ch/
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WARUM ES UNS BRAUCHT 

• Die SINA-Mitglieder sind auf die Herstellung von Säuglingsanfangsnahrungen, Folgenahrungen und 
Beikost spezialisierte Unternehmen. (Spezialisierung) 

 

• Die Produkte der SINA Mitglieder entsprechen den strengen gesetzlichen Vorschriften1, die sich an 
ernährungswissenschaftlichen Kriterien orientieren und an die altersgerechten Ernährungsbedürfnis-
sen von Babys angepasst sind. Eine spezifische Altersangabe garantiert die Eignung für eine Ernäh-
rung im angegebenen Alter. So unterscheiden sich die Spezialprodukte von anderen Lebensmitteln, 
die nur nach ihrer Aufmachung Kinder-Produkte sind, aber keine speziellen Nährwertkriterien erfüllen. 
(Qualität und Sicherheit) 
 

• Dank des Produktangebotes der SINA-Mitglieder haben Eltern und Pflegende jederzeit sichere und 
geeignete Lebensmittel zur Hand, wenn diese benötigt werden. So müssen sich Eltern keine Sorgen 
um die Ernährung für ihre Säuglinge und Kleinkinder machen. Die Produkte erfüllen die Ernährungs-
empfehlungen des BLV. (Angebot) 
 

• Die Ernährung von Säuglingen und Kleinkindern und der Einfluss auf die körperliche Entwicklung ist 
komplex. Die Unternehmen investieren in die Forschung zur Weiterentwicklung der Produkte in Hinblick 
auf eine optimale Nährstoffversorgung in den Anfangsjahren. Das begründet die Hochwertigkeit der 
Produkte. (Forschung) 
 

• Eine daten- und faktenbasierte Information ist zentral: Die SINA-Mitglieder stellen sicher, dass Eltern, 
Fachpersonen, Politik, Medien und Öffentlichkeit zu jedem Zeitpunkt Zugang zu den relevanten und 
geprüften Informationen über die Ernährung von Säuglingen und Kleinkindern und die geeigneten Pro-
dukte dafür haben. (Information)  

 

WOFÜR WIR UNS EINSETZEN 

• Offener Austausch und wissenschaftlich basierte Kommunikation zwischen Herstellern, Behörden und Müttern und 
Vätern sowie deren Interessenvertretungen. Stillen ist für Säuglinge das Beste. Säuglinge, die nicht gestillt werden, benö-
tigen eine geeignete Säuglingsnahrung. Eltern sollen frei und informiert über die Ernährung ihrer Säuglinge und Kleinkin-
der entscheiden. Die Vereinbarkeit von Arbeit und Kind darf nicht auf Kosten der Ernährung und der Gesundheit der Kinder 
erfolgen. 

 

• Die Bewerbung von Säuglingsmilchnahrungen ist verboten und dieses Verbot ist im Wettbewerb der Hersteller zu beach-
ten. Die von SINA aufgebaute Selbstregulierung und die darin verankerten Standards für faire Marktbedingungen 
zum Schutz von Säuglingen und Kleinkindern sind wegweisend und von Politik und Behörden anerkannt. 

 

• Die Herstellung von Kindernährmitteln ist ein wichtiger Schweizer Wirtschaftszweig. SINA setzt sich für eine liberale 
und international mit der EU kompatible Gesetzgebung sowie günstige Rahmenbedingungen im Inland und im Ex-
port ein.  

 
1 Verordnung des EDI über Lebensmittel für Personen mit besonderem Ernährungsbedarf (VLBE), vom 16. Dezember 2016 (Stand am 
1. Juli 2020), SR 817.022.104 


